iLecciones Gratis de “Bridge”!

Escuela Monta Loma

Dénde:
Aula 24

Quién:
Grados 4 & 5

Dia, hora y lugar:
lunes 3:30 - 5:00

Fechas:

13 enero a 2 junio

No hay clase 20 enero, 17 febrero,
17 marzo, 7 abril, y 26 mayo

Preguntas:
Valerie@siliconvalleyyouthbridge.org

Registrese:
con Eva Parra en la oficina de la
escuela

¢Qué es el Bridge?

El deporte mental mas dificil del mundo, Bridge
es un juego de habilidad, comunicacién e infinitas
posibilidades. Millones de personas en todo el
mundo lo juegan en casa.

Bridge es un juego social con una baraja de 52
cartas que se reparten por igual entre cuatro
jugadores. Los jugadores hacen pujas en un
lenguaje codificado para describir sus manos a
sus parejas y luego juegan a hacer un contrato.

Bridge tiene sus origenes en el juego britanico de
whist, jugado por primera vez en el siglo 16.
Puede ser el nombre de el Puente Galata en
Estambul, que los soldados britanicos cruzaron
durante la guerra de Crimea en el siglo 19 para
llegar a un café donde jugaban a las cartas.
Bridge de contrato tal como lo conocemos hoy
comenzo en la década de 1920 cuando Harold
Vanderbilt se le ocurrié el sistema de puntuacion.

Bridge esté creciendo en popularidad con la
juventud. Muchas escuelas de todo el pais han
afiadido lecciones de bridge en sus programas
escolares electivos y después de la escuela.
Aquellos que aprenden bridge en su juventud, a
menudo lo disfrutan el resto de sus vidas.
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¢Por que Bridge?
(lo que los niios nos han dicho)

* "Es divertido"
* "Puedo salir con mis amigos"
* "Es un reto"

* "He aprendido a trabajar en equipo,
memoria y concentracion"

* "Un juego que puedo jugar el resto de mi
vida"

* "'Voy a ensenarle a mi mama como jugar!"

¢Por que Bridge?
(lo que los padres y maestros dicen)

* Ayuda a la escuela: Los estudios
demuestran que el aprendizaje de bridge
puede mejorar la capacidad de los nifios a
obtener mejores resultados en los examenes
estandarizados.

* Es social: Bridge permite que los nifios se
reunan, platiquen, y juguen en un ambiente
seguro y controlado.

¢ Enseiia como trabajar en equipo: Como
juego social, bridge ensefia habilidades de
comunicacion, trabajo en equipo y la
cooperacion.

* Mejora la légica: Bridge exige analizar la
informacion, hacer un plan, y luego ajustar el
plan a medida que se dispone de mas
informacion.

* Diversion para todos: El juego ofrece a los
jévenes la oportunidad de pasar tiempo con
viejos amigos y hacer otros nuevos. Estas
amistades pueden trascender la edad,
geografia y situaciones sociales.
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"Bridge ayuda a desarrollar el
tipo de agilidad mental que
ayuda para toda actividad

gue uno quiere hacer con
excelencia.

Bridge mantiene tu mente muy,
muy activa"

Bill Gates

Fundador de Microsoft y Miembro de ACBL
Microsoft Gaming Zone ofrece una aplicacion
muy popular del juego Bridge.

American Contract Bridge League

Fundada en 1937, ACBL es una organization
sin fines de lucro, encargada de promover el
gran juego de cartas, Bridge. Las 160,000
miembros de ACBL juegan en 3,200 clubes y
mas de 1100 torneos Nacionales a traves de
Norte America.

Silicon Valley Youth (SiVY) Bridge

SiVY ofrece clases y clubes de Bridge,
gratuitos, despues de escuela. Su objetivo es
inspirar la proxima generacién de jugadores de
Bridge. Para esto ha se desarrollado un sistema
accesible, bien estructurado, y alegre, de
aprender el juego.

SiVY es una organizacion sin fines de lucro,
compuesta de voluntarios, fundada por la
Campeona Mundial y profesora de Bridge,
Debbie Rosenberg.

Para mas informacién por favor contactar:

SiliconValleyYouthBridge.org
Facebook.com/SiliconValleyYouthBridge
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